
  

 

  

 

 



UDC 001 

LBC 72 

 

 

International Journal Of Professional Science: international scientific journal, Nizhny 

Novgorod, Russia: Scientific public organization “Professional science”, №1(1) - 2025. 178 p. 
  

          ISSN 2542-1085  

 

International journal of Professional Science is the research and practice edition which 

includes the scientific articles of students, graduate students, postdoctoral students, doctoral 

candidates, research scientists of Russia, the countries of FSU, Europe and beyond, reflecting 

the processes and the changes occurring in the structure of present knowledge. 

It is destined for teachers, graduate students, students and people who are interested in 

contemporary science. 

All articles included in the collection have been peer-reviewed and published in the 

form in which they were presented by the authors. The authors are responsible for the content 

of their articles. 

The information about the published articles is provided into the system of the Russian 

science citation index – RSCI under contract № 2819-10/2015K from 14.10.2015 

The electronic version is freely available on the website http://scipro.ru/ijps.html 

 

UDC 001 

LBC 72 

 
 

 



Editorial team 

 

Chief Editor – Krasnova Natalya, PhD, assistant professor of accounting and auditing the Nizhny  Novgorod 

State University of Architecture and Construction. (mail@nkrasnova.ru) 

Zhanar Zhanpeisova — Kazakhstan, PhD 

Khalmatova Barno Turdyhodzhaeva — Uzbekistan, MD, Professor, Head of the Tashkent Medical Academy 

Tursunov Dilmurat Abdullazhanovich — Kyrgyzstan, PhD, Osh State University 

Ekaterina Petkova,Ph.D Medical University — Plovdiv 

Stoyan Papanov PhD, Department of Pharmacognosy and pharmaceutical chemistry, Faculty of Pharmacy, 

Medical University — Plovdiv 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Materials printed from the originals filed with the organizing committee responsible for the 

accuracy of the information are the authors of articles 

 

 

Editors N.A. Krasnova, 2025 

Article writers, 2025 

Scientific public organization 

“Professional science”, 2025 

mailto:mail@nkrasnova.ru






 

Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 
 

INTRODUCTION 
 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
6 

 

Khachiron L.A. Symbolism of red in Russian and Iranian 
languages 

Khachiron Lyudmila Alekseyy chyzg, 

Abstract. The scientific work examines in detail the color designation (color) in two languages, noting not only the 
cultural meaning, but also the lexical one. The color designation of red in our country is associated with an emotional state, 
as well as romantic feelings, in addition, it reflects negative connotations that are associated with danger or anxiety. In Iranian 
culture, red is a symbol of renewal, mainly used in poetry, and is also often mentioned in national holidays. The author of the 
scientific work conducts a comparative analysis, determining the general and specific, providing an opportunity to better 
understand the cultural specificity between the two languages, as well as the traditions of the two cultures. Analysis of the 
symbolism of red opens up new opportunities for understanding linguistic specificity, as well as cultural interactions. The 
purpose of the article is to analyze the symbolism of red in two languages, which determine not only cultural specificity, but 
also the historical aspect. This study aims to deeply understand how the color considered in the scientific work is perceived in 
certain contexts, which include love, as well as danger and others. 

Keywords: language, Russian language, Iranian language, color designations, symbols, traditions, culture, 
specificity, context. 

Аннотация. В научной работе подробно рассматривается цветовое обозначение (цвет) в двух языках, 
отмечая не только культурное значение, но и лексическое. Цветовое обозначение красного цвета в нашей стране 
ассоциируется с эмоциональным состоянием, а также романтическими чувствами, кроме того отражают 
негативные коннотации, которые ассоциируются с опасностью или тревогой. В иранской культуре красный цвет 
является символом обновления, преимущественно употребляется в поэзии, а также часто упоминается в 
национальных праздниках. Автор научной работы проводит сопоставительный анализ, определяя общее и 
специфическое, предоставляя возможность лучше понимать культурную специфику между двумя языками, а 
также традициями двух культур. Анализ символики красного цвета открывает новые возможности для понимания 
языковой специфики, а также культурных взаимодействий. Цель статьи состоит в анализе символики красного 
цвета в двух языках, которые определяют не только культурную специфику, но и исторический аспект. Данное 
исследование направлено на глубокое понимание того, как рассматриваемый в научной работе цвет воспринимается 
в определённых контекстах, которые включают в себя любовь, также опасность и другие. 

Ключевые слова: язык, русский язык, иранский язык, цветовые обозначения, символы, традиции, культура, 
специфика, контекст. 
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Moskalenko Pavel Anatolievich

Konovalova Vera Konstantinovna

Abstract. The paper presents a new approach to energy demand forecasting based on analysing data from social 
networks, news sources, search queries and environmental sensors. A hybrid model combining traditional forecasting methods 
with methods of unstructured data processing is developed. The advantages of this approach for improving the accuracy of 
forecasts and optimising power system operation are shown. 

Keywords: Energy demand forecasting, unstructured data, social networks, machine learning, hybrid models, 
energy system. 

Аннотация. В статье представлен новый подход к прогнозированию спроса на энергию, основанный на 
анализе данных из социальных сетей, новостных источников и поисковых запросов. Разработана гибридная модель, 
объединяющая традиционные методы прогнозирования с методами обработки неструктурированных данных. 
Показаны преимущества такого подхода для повышения точности прогнозов и оптимизации работы 
энергосистемы. 

Ключевые слова: Прогнозирование спроса на энергию, неструктурированные данные, социальные сети, 
машинное обучение, гибридные модели, энергосистема. 
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Umerenkov D.I., Dmitriev A.G. Key performance metrics system 
in Scrum and Kanban 

Umerenkov Daniil Igorevich

Dmitriev Anton Gennadievich, 

Abstract. Among the many flexible project management methods, according to statistics, the most popular are 
Scrum and Kanban. The popularity of these methodologies is explained by their high efficiency in the field of organizing 
development processes and resource allocation, the availability of the necessary tools, and high adaptive potential. This work 
reveals the features of assessing the effectiveness of project management when using Scrum or Kanban in the context of 
systematization of key metrics. The work provides a brief overview of these methods, a general characteristic of project 
management efficiency, and a comparative analysis of key performance metrics in Scrum and Kanban. 

Keywords: economic development, project management, management methods, Scrum, Kanban, systematization of 
key metrics. 

Аннотация. Среди множества методик гибкого управления проектами, по статистике наиболее 
популярными являются Scrum и Kanban. Популярность данных методологий объясняется их высокой 
эффективностью в области организации процессов разработки и распределения ресурсов, наличием необходимых 
инструментов, высоким адаптивным потенциалом. Данная работа раскрывает особенности оценки 
эффективности проектного менеджмента при использовании Scrum или Kanban в контексте систематизации 
ключевых метрик. В работе дается краткий обзор данных методик, общая характеристика эффективности 
управления проектами, проводится сравнительный анализ ключевых метрик эффективности в Scrum и Kanban. 

Ключевые слова: развитие экономики, управление проектами, методики управления, Scrum, Kanban, 
систематизации ключевых метрик. 
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Valdes Tatyana Ilyinichna, 

Abstract. In the article, the author examines the main issues related to the recruitment of personnel at domestic 
industrial enterprises. The concept of personnel provision and personnel planning is given, a brief description of the named 
categories is given. Based on the results of the study, it is concluded that due to an effective personnel policy, as well as 
personnel planning, which is one of the leading elements of personnel policy, an effective system of work with personnel is 
created, and it is also possible to achieve a positive economic and social effect, but only on condition that all norms and 
requirements of the legislation of the Russian Federation are strictly observed. 

Keywords: personnel, personnel provision, recruitment, industrial enterprises, personnel planning, efficiency. 
Аннотация. В статье автор рассматривает основные вопросы, связанные с наймом персонала на 

отечественных промышленных предприятиях. Приводится понятие кадрового обеспечении и кадрового 
планирования, дается краткая характеристика названных категорий. По результатам исследовании сделан вывод, 
что за счет эффективной кадровой политики, а также кадрового планирования, которое является одним из 
ведущих элементов кадровой политики, создается эффективная система работы с персоналом, а также 
получается добиться положительного экономического и социального эффекта, но только при условии, что все 
нормы и требования законодательства РФ будут строго соблюдены. 

Ключевые слова: персонал, кадровое обеспечение, найм, промышленные предприятия, кадровое 
планирование, эффективность. 
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Danilova Natalia Alekseevna, 

Abstract. In the context of globalization, as well as the dynamics of smart technologies, knowledge management is 
an important aspect of the learning process. In this scientific work, the author examines the formation of readiness of the 
faculty of higher educational institutions for the knowledge management process, with a focus on teaching a foreign language 
(English). The main elements of readiness, as well as methods, including approaches, methodological recommendations for 
practical use and in order to improve the efficiency of the educational process are considered in detail. The purpose of the study 
is to analyze in detail the process of developing the readiness of the faculty of a higher educational institution for knowledge 
management in the context of teaching a foreign language (English), including the preparation of methodological 
recommendations for improving the learning process through the adaptation of innovative approaches, as well as modern 
technologies for knowledge management at this stage. 

Keywords: educational process, innovative technologies, modern approaches and methods, technical literacy, 
competence, foreign language, communication. 

Аннотация. В рамках глобализации, а также динамики умных технологий управление знаниями является 
важным аспектом процесса обучения. В научной работе автор рассматривает формирование готовности 
профессорско-преподавательского состава высших образовательных учреждений к процессу управления знаниями, с 
ориентиром на преподавание иностранного языка (английского). Подробно рассматриваются основные элементы 
готовности, а также методы, в том числе и подходы, методические рекомендации для практического пользования 
и в целях повышения эффективности учебного процесса. Цель исследования заключается в подробном анализе 
процесса развития готовности профессорско-преподавательского состава высшего образовательного учреждения к 
управлению знаниями в рамках преподавания иностранного языка (английского), в том числе составление 
методических рекомендаций по улучшению процесса обучения посредством адаптации инновационных подходов, а 
также современных технологий для управления знаниями на данном этапе.  

Ключевые слова: образовательный процесс, инновационные технологии, современные подходы и методы, 
техническая грамотность, компетенция, иностранный язык, коммуникация.  
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Kirillova Victoria Vitaljevna        

Abstract. The article considers the peculiarities of choosing certain methods of teaching translation of scientific 
texts at different stages of training, some specific features of choosing educational texts, their gradual filling with 
terminological vocabulary, complication of grammatical structures, introduction of non-adapted texts, avoiding literalism in 
translation.   Special attention is paid to the distinction of texts in terms of their emotional expressiveness and the rules of 
their translation. A distinction is made between understanding the general meaning of a text and its adequate translation. 
Certain training tasks for realization of quality translation in the specialty are offered. The necessity to improve the level of 
Russian language skills is pointed out. 

Keywords: peculiarities of written speech and authentic translation; scientific and technical translation, 
emotionally colored vocabulary, stylistic differences of technical texts in different languages; systematic approach, 
“transparency” of written translation of technical text. 
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 Lashina Ekaterina N., 

Abstract. The article examines the audiolingual method of teaching English in the process of forming foreign language 
communicative competence. When using the audiolingual method, the acquired language skills are strong, which is explained 
by the natural process of language acquisition, as close as possible to the process of mastering the native language. 

Keywords: audiolingual method, foreign language communicative competence, speech, English language, training, 
audio materials. 

→ → →
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Lashina Ekaterina N., 

Abstract. The process of teaching English is aimed at developing the ability and readiness to perceive foreign language 
speech and respond to it in a timely manner and adequately to the communicative task. The use of the situational method 
involves creating situations that will be close to real foreign language communication, and the student will be able to 
demonstrate proficiency in foreign language communicative competence at the current moment. 

Keywords: situation, situational method, communication, foreign language communicative competence, English 
language, speech, teaching. 
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Michaelis Natalia Aleksandrovna,  

Abstract. The rapid process of informatization and digitalization in librarianship has brought library activities to a 
higher level and opened up qualitatively new opportunities. The article discusses the use of electronic library systems (EBS) 
in the process of completing the library collection. A number of advantages are indicated when using information and 
electronic technologies in the process of book provision for participants in the educational process. Consideration of electronic 
library systems and portals with both paid and free access. 

Keywords: electronic library system, acquisition, library fund, information and electronic technologies. 
Аннотация. Стремительный процесс информатизации и цифровизации в библиотечном деле вывел 

деятельность библиотек на более высокий уровень, открыл качественно новые возможности. В статье 
рассматривается применение электронно-библиотечных систем (ЭБС) в процессе комплектование библиотечного 
фонда.  Обозначен ряд преимуществ при использовании информационно-электронных технологий в процессе 
книгообеспеченности участников образовательного процесса. Рассмотрение электронных библиотечных систем и 
порталов как с оплачиваемым доступом, так и со свободным.  

Ключевые слова: электронная библиотечная система, комплектование, библиотечный фонд, 
информационно-электронные технологии.  
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Tian Hao, 

Abstract. The scientific work analyzes in detail the current methods of modern strategy in the process of teaching 
the basics of this sport (basketball) to students. In addition, much attention is paid to traditional approaches and methods, 
including modern ones, which are aimed at developing tactical skills, as well as developing technical skills, including the 
formation of team spirit, as well as increasing the level of motivation. The author of the scientific work presents methodological 
recommendations for practical application by the coaching staff, as well as the teaching staff, including emphasizing the 
importance of a personal approach to each student. The purpose of the study: to analyze modern methods in the process of 
teaching basketball to students, which, as a rule, are aimed at developing certain skills, as well as the corresponding technique. 
Much attention is paid to effective strategies that contribute to increasing the level of motivation, as well as group interaction 
among students. The scientific work offers methodological recommendations for practical application in order to improve the 
educational process. Thus, the goal is to form a basis for the development of basketball team players. 

Keywords: sport, sports activities, sports activities, tactics, strategy, technical skills, theory, practice, teamwork. 
Аннотация. В научной работе подробно анализируются актуальные методы современной стратегии в 

процессе обучения основам данного вида спорта (баскетбола) для студентов. Кроме того, уделяется важное 
внимание традиционным подходам и методом, в том числе и современном, которые направлены на развитие 
навыков тактики, а также на развитие технических навыков, в том числе на формирование командного духа, а 
также повышение уровня мотивации. Автор научной работы представляет методические рекомендации для 
практического применения тренерского состава, а также преподавательского состава, в том числе подчёркивает 
значимость персонального подхода к каждому ученику. Цель исследования: провести анализ современных методов 
в процессе обучения игры в баскетбол для учащихся, которые, как правило, направлены на развитие определённых 
навыков, а также соответствующей технике. Важное внимание уделяется результативным стратегиям, 
способствующим повышению уровня мотивации, а также группового взаимодействия среди обучающихся. Научная 
работа предлагает методические рекомендации для практического применения для того, чтобы улучшить учебный 
процесс. Таким образом, цель состоит и в формировании базы для развития игроков баскетбольной команды. 

Ключевые слова: спорт, занятия спортом, спортивная деятельность, тактика, стратегия, технические 
навыки, теория, практика, командная работа.  
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Tian Hao, 

Abstract. The scientific work examines in detail the influence of this sport (basketball) on the development of social 
competencies in students. Basketball, which is a team game, promotes not only interaction and cooperation, but also the 
process of forming human interaction. The author of the scientific work analyzes relevant sources, as well as empirical studies 
that were collected during the study. The purpose of this study is to study the influence of a team sport (basketball) on the 
development of socialization skills in students. In addition, much attention is paid to the fact that team sports, as a rule, have 
a positive effect on communicative competence, including affecting interaction and effective resolution of conflict situations 
among young people. Research also determines the ability to form leadership qualities during the game, as well as to practice 
confidence in one's own actions. Therefore, the focus is on an important component of sports, which is an effective tool not 
only in the process of socialization, but also in personal growth in general. 

Keywords: sports, team sports, socialization, communication skills, basketball, competence, adaptation, strategy. 
Аннотация. В научной работе подробно рассматривается влияние данного вида спорта (баскетбола) на 

развитие социальных компетенций у студентов. Баскетбол, который является командным видом игры 
способствует не только взаимодействию и сотрудничеству, но и процессу формирования человеческого 
взаимодействия. Автор научной работы проводит анализ актуальных источников, а также эмпирических 
исследований, которые были собраны в процессе исследования. Цель данного исследования состоит в изучении 
влияния командного вида спорта (баскетбола) на развитие навыков социализации у студентов. Кроме того, важное 
внимание уделяется тому факту, что командные виды спорта, как правило, оказывают положительное влияние на 
коммуникативную компетенцию, в том числе влияют на взаимодействие и эффективное разрешение 
конфликтных ситуаций в молодёжной среде. Также исследования определяют способность формировать в процессе 
игры лидерские качества, а также отрабатывать уверенность в собственных действиях. Следовательно, 
акцентируется внимание на важной составляющей спорта, которая является эффективным инструментом не 
только в процессе социализации, но и личностного роста в целом. 

Ключевые слова: спорт, командные виды спорта, социализация, коммуникативные навыки, баскетбол, 
компетенция, адаптация, стратегия.  
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Tsangari Anna Sergeevna, 

Subbotina Olga Vladimirovna

Gorlova Natalya Alekseevna

 
Abstract. This scientific work examines in detail the pedagogical aspects that contribute to the development of 

communicative-cognitive abilities in young children in the framework of transformative learning. In this case, much attention 
is paid not only to methods, but also to techniques that develop communication skills, as well as interaction, including 
knowledge of the environment. The author of the scientific study develops methodological recommendations for educators and 
teachers, which are aimed at creating an effective educational space. The scientific work draws attention to the need for children 
to be active in the educational process, this fact contributes to the formation of communication skills, and also develops 
analytical thinking. The study describes important components, such as the formation of a developing educational space, the 
use of active methods in the learning process, as well as an individualized approach to each child, including active interaction 
with the parental asset. 

Keywords: educational process, childhood, socialization, active teaching methods, communication skills, cognitive 
abilities, pedagogical aspects. 

 Аннотация. В данной научной работе подробно рассматриваются педагогически аспекты, которые 
способствуют развитию коммуникативно-познавательных способностей у детей младшего возраста в рамках 
преобразующего обучения. Важное внимание в данном случае уделяется не только методам, но и приемам, 
развивающим коммуникативные навыки, а также взаимодействие, в том числе познание окружающей среды. Автор 
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научного исследования разрабатывает методические рекомендации для воспитателей и преподавателей, которые 
направлены на формирование эффективного образовательного пространства. В научной работе обращается 
внимание на необходимости проявления активности у детей в учебном процессе, данный факт способствует 
формированию навыков общения, а также развивает аналитическое мышление. В исследовании описываются 
важные компоненты, как например формирование развивающего образовательного пространства, использование 
активных методов в процессе обучения, а также индивидуализированный подход к каждому из детей, в том числе 
активное взаимодействие с родительским активом.  

Ключевые слова: учебный процесс, детский возраст, социализация, активные методы обучения, 
коммуникативные навыки, познавательные умения, педагогические аспекты.  

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
72 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
73 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
74 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
75 

 

ѐ

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
76 

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
77 

 

Zak Anatoly 

Abstract. The article presents a study aimed at studying the characteristics of diagnostics of theoretical thinking in 
primary school students. The content of the main components of theoretical thinking was considered when solving problems 
related to the implementation of comprehending, meaningful analysis of problem conditions, with the implementation of 
internal, meaningful reflection of search methods, with the implementation of holistic, meaningful planning to achieve the 
desired result. Experimental situations characteristic of the diagnostics of the formation of each specified component were 
analyzed. The features of complete and incomplete, expanded and collapsed diagnostics of theoretical thinking were 
characterized. Group experiments were conducted with 2nd and 3rd grade students to diagnose the types of analysis in solving 
plot-logical problems of the author's technique "Presence - Absence". It was found that 13.8% of second-graders and 19.4% 
of third-graders use content analysis when solving problems. In the future, it is planned to conduct research on the formation 
of content analysis using other techniques.  

Keywords: diagnostics, theoretical thinking, comprehending analysis, internal reflection, holistic planning, 2nd and 
3rd grade students, “Presence – Absence” methods, plot-logical tasks. 
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Zhang Ying, 

Abstract. This paper examines the role of fables as a unique tool in teaching Russian. Fables, with their vivid images 
and moral lessons, contribute to the development of students' speech skills and critical thinking. The main focus is on methods 
for integrating fables into the learning process, including literary analysis, creative writing, and group discussions. Creating 
your own fables helps develop creativity and practical writing skills. Discussing the moral aspects of works forms the ability 
to express your thoughts in a reasoned manner. Game methods, such as role-playing games, deepen understanding of the 
content and motivate students. The use of multimedia technologies makes lessons more interactive and exciting. As a result, 
the use of fables in teaching not only enriches language practice, but also contributes to moral education. The work emphasizes 
the importance of a variety of methods to improve the effectiveness of teaching Russian. The purpose of this study is to study 
and substantiate the use of fables, which are an effective method in the process of teaching Russian, which is a foreign language, 
including the formation of modern approaches and relevant methods that contribute to the improvement of linguistic skills, 
as well as cultural skills of students in general. 

Keywords: education, educational process, Russian language, foreign language, analysis, study, culture, language 
skills, intercultural communication. 

Аннотация. В данной работе рассматривается роль басен как уникального инструмента в преподавании 
русского языка. Басни, обладая яркими образами и моральными уроками, способствуют развитию речевых навыков 
и критического мышления учащихся. Основное внимание уделяется методам интеграции басен в учебный процесс, 
включая литературный анализ, творческое письмо и групповые дискуссии. Создание собственных басен помогает 
развивать креативность и практические навыки письменной речи. Обсуждение нравственных аспектов 
произведений формирует умение аргументированно выражать свои мысли. Игровые методы, такие как ролевые 
игры, углубляют понимание содержания и мотивируют учащихся. Использование мультимедийных технологий 
делает уроки более интерактивными и увлекательными. В результате, применение басен в обучении не только 
обогащает языковую практику, но и способствует нравственному воспитанию. Работа подчеркивает важность 
разнообразия методов для повышения эффективности обучения русскому языку. Цель данного исследования 
состоит в изучении и обосновании применения басен, которые являются результативным методом в процессе 
преподавания русского языка, которые являются иностранным языком, в том числе формируют современные 
подходы и актуальные методы, которые способствуют улучшению лингвистических навыков, а также культурных 
навыков обучающихся в целом.  

Ключевые слова: образование, учебный процесс, русский язык, иностранный язык, анализ, изучение, 
культура, языковые навыки, межкультурная коммуникация. 
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Zhang Ying, 

 
Abstract. In this scientific work, the author analyzes in detail the linguocultural context of fables, which is one of 

the important methods in the process of teaching Russian, which is a foreign language. The scientific work studies the specifics 
of fables, as well as their cultural significance, including the genre, and analyzes the possibility of using them in the teaching 
process for foreign students. The author of the scientific study considers methodological approaches to adaptation in the 
learning process, including examples of various tasks that contribute to the development of communicative and cultural 
competencies. The purpose of the scientific work is to study the linguocultural aspects of fables, which are the most effective 
component in the process of teaching the discipline Russian language for foreign students, the scientific work analyzes the 
influence of this genre on the development of linguistic competencies, as well as the formation of cultural competence of 
students. In particular, methodological approaches to the adaptation of fables in the learning process are studied, which at 
this stage represents an opportunity for a deeper perception of the language culture as a whole. Thus, the scientific study is 
aimed at identifying current opportunities for using fables to improve the level of teaching Russian as a foreign language. 

Keywords: Russian language, foreign language, cultural specificity, adaptation, modern approaches, language 
competence, communication, intercultural interaction. 

Аннотация. В научной работе автор подробно анализирует лингвокультурологический контекст басен, 
который является одним из важных методов в процессе преподавания русского языка, который являются 
иностранным. В научной работе изучается специфика басен, а также культурная значимость, в том числе и жанр, 
анализируется возможностью применения в процессе обучения иностранным обучающимся. Автор научного 
исследования рассматривает методические подходы к адаптации в процессе обучения, в том числе на примерах 
различных заданий, которые способствуют развитию коммуникативных и культурных компетенций. Цель 
научной работы состоит в изучении лингвокультурологических аспектов басен, которые являются самым 
эффективным компонентом в процессе преподавания дисциплины русский язык для иностранных обучающихся, в 
научной работе анализируется влияние данного жанра на развитие лингвистических компетенций, а также 
формирования культурной компетенции обучающихся. В том числе, исследуются методические подходы к 
адаптации басни в процессе обучения, что на данном этапе представляет возможность для более глубокого 
восприятия языковой культуры в целом. Таким образом, в научное исследование направлено на определение 
актуальных возможностей применения басен для повышения уровня обучения русскому, как иностранному языку.  

Ключевые слова: русский язык, иностранный язык, культурная специфика, адаптация, современные 
подходы, языковая компетенция, коммуникация, межкультурное взаимодействие. 
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Melnik Dmitry Petrovich

Nogina Elena Vitalievna

Klimushin Pavel Fedorovich

Abstract. In the article, the authors consider the issue of introducing positive methodological practices of combat sports 
within the framework of physical culture and health work with the personnel potential of customs authorities in the context of 
the spread of acute respiratory infections. 

Keywords: customs authorities, physical culture and health work, acute respiratory infections. 
Аннотация. В статье авторы рассматривают вопрос внедрения положительных методических практик 

спортивных единоборств в рамках физкультурно-оздоровительной работы с кадровым потенциалом таможенных 
органов в условиях распространения острых респираторных инфекций. 

Ключевые слова: таможенные органы, физкультурно-оздоровительные работы, острые респираторные 
инфекции.  
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Fonina Anna Evgenievna, 

Abstract. The author of the scientific work examines in detail the basic principles and modern techniques in the 
process of editing materials for the content of mass media on the Internet, contributing not only to an increase in the level of 
materials, but also to the perception of this material by the target audience. Much attention in the study is paid to the specific 
features of online journalism, which includes both the speed of publications and the importance of integration into certain 
formats, as well as existing platforms, including the importance of optimization at the present stage. The work examines the 
important stages of editing, which consist of checking facts, grammar, as well as aesthetic design and the general structure of 
the text (content). In addition, the author of the scientific work considers innovative tools, as well as modern technologies that 
facilitate editing in the process, including various media content editors, including certain programs that check not only the 
general style, but also the spelling of the text.  

The purpose of the study is to analyze the main methods in the editing process, which contributes to the development 
of high-quality media content. 

Keywords: journalism, mass media, Internet, modern methods and approaches, digital resources, media content, 
technologies. 

Аннотация. Автор научной работы подробно рассматривает основные принципы и современные приемы 
в процессе редактирования материалов для контента средств массовой информации в сети Интернет, 
способствующие не только повышению уровня материалов, но и восприятию данного материала целевой 
аудиторией. Важное внимание в исследовании уделяется специфическим особенностям журналистики в режиме 
онлайн, которые включают в себя как скорость публикаций, так и важность интеграции к определённым 
форматам, а также существующим платформам. В том числе необходимо отметить важность оптимизации на 
современном этапе. В работе исследуются важные этапы редактирования, которые состоят из проверки фактов, 
соблюдения грамматики, а также эстетического оформления и общей структуры текста (содержания). Кроме 
того автор научной работы рассматривает инновационные инструменты, а также современные технологии, 
которые в процессе облегчают редактирование, в том числе существующие различные редакторы медиа контента, 
такие как определённые программы, которые проводят проверку не только общей стилистики, но и орфографии 
текста.  

Цель исследования состоит в анализе основных методов в процессе редактирования, которые 
способствуют разработке качественного медиа контента.  

Ключевые слова: журналистика, средства массовой информации, интернет, современные методы и 
подходы, цифровые ресурсы, медиа контент, технологии.  

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
107 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
108 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
109 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
110 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
111 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ô

é é

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|
https://www.britannica.com/topic/media-convergence


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
112 

 

Fonina Anna Evgenievna, 

Abstract. In the context of technological progress and globalization processes, media at the present stage play an 
important role not only in shaping public opinion, but also in disseminating relevant information, as well as cultural heritage. 
The author of the scientific work studies the active influence of the media sphere on certain aspects of social life, which include 
not only politics and economic aspects, but also the cultural level, as well as socialization. The author of the work pays special 
attention to the adaptation of media formats, which include both traditional means and modern digital platforms (social 
communities, as well as podcasts). In the process of research, it is determined that the media, both reflect modern realities, 
and take an active part in the formation of this reality, being an important mechanism for interaction in society.  

The purpose of the scientific article: to study the role of Internet mass media in the media space at the present stage, 
to identify not only the influence on public consciousness, but also on the political situation in the country, as well as 
educational processes, including a detailed analysis of current trends and threats that the media face in general.  

Keywords: journalism, Internet, information technology, digital resources, media space, mass media, content. 
 Аннотация. В рамках технологического прогресса и процессов глобализации медиа на современном этапе 

играют важную роль не только в формировании общественного мнения, но и в распространении актуальной 
информации, также культурного наследия. Автор научной работы изучает активное влияние медиа сферы на 
определённые аспекты жизни социума, которые включают в себя не только политику и экономические аспекты, но 
и культурный уровень, а также социализацию. Важное внимание автор работы уделяет адаптации медиа 
форматов, которые включают в себя как традиционные средства, так и современные цифровые платформы 
(социальные сообщества, а также подкасты). В процессе исследования определяется то, что медиа как отражают 
современные реалии, так и принимают активное участие в формировании данной реальности, являясь важным 
механизмом для взаимодействия в обществе.  

Цель научной статьи: изучить роль интернет массовой информации в медиа пространстве на 
современном этапе, выявить влияние не только на общественное сознание, но и на политическую ситуацию в 
стране, а также учебные процессы; в том числе подробно проанализировать актуальные тенденции и угрозы, с 
которыми средства массовой информации сталкиваются в целом.  

Ключевые слова: журналистика, интернет, информационные технологии, цифровые ресурсы, медиа 
пространство, средства массовой информации, контент. 
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Baranova I.A. Psychological portrait of a patient with  
chronic pain 

Baranova Irina Aleksandrovna, 

Abstract. This article examines the characteristics of the psychological portrait of a patient with chronic pain. To do 
this, the author examines specific personal qualities of such a patient, combines them together and analyzes them 
systematically. In conclusion of the study, the author makes a conclusion about a special image of a patient with chronic pain, 
his unique features. This scientific work will be of interest to theoretical and practical workers, teachers and students, a wide 
range of readers. 

Keywords: psychological aspects, psychological portrait, chronic pain, pain sensations, personal characteristics, 
patient, pain syndrome. 

Аннотация. В настоящей статье исследуются характеристики психологического портрета пациента с 
хронической болью. Для этого автор работы рассматривает конкретные личностные качества такого пациента, 
сочетает их воедино и анализирует системно. В заключении исследования автор делает вывод об особом образе 
пациента с хронической болью, его уникальных чертах. Настоящая научная работа будет интересна 
теоретическим и практическим работникам, преподавателям и обучающимся, широкому кругу читателей. 

Ключевые слова: психологические аспекты, психологический портрет, хроническая боль, болевые 
ощущения, личностные характеристики, пациент, болевой синдром. 
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Ilyakhunov Timur Azamatovich

Konovalova Vera Konstantinovna

Abstract. This article discusses modern approaches to the use of artificial intelligence in video surveillance systems. 
The focus is on analyzing machine learning algorithms and their ability to recognize patterns, detect and classify objects in 
real time. The issues of integrating neural network technologies to improve the accuracy and speed of video data processing, 
as well as methods for ensuring information security and confidentiality are highlighted. Examples of successful 
implementation of artificial intelligence in video surveillance systems for the purposes of public safety, trade and traffic 
management are considered. The prospects for the development of this field and the potential impact on various sectors of the 
economy and everyday life are discussed. 

Keywords: artificial intelligence, video surveillance, object detection, data security, neural network technologies, 
public safety. 
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Ivanov Nikolay Aleksandrovich

Volkov Andrey Vladimirovich

Mukminova Guzel Ravilevna

Abstract. The scientific work examines popular mixed martial arts, which are a relevant and rapidly developing 
phenomenon in the sports world, which includes components of show business, as well as sports competition. The author of 
the scientific study examines popular mixed martial arts in detail from the point of view of the impact on society in the context 
of degradation. At the present stage, popular mixed martial arts attract the attention of the target audience, however, critics 
argue that the type under consideration in the scientific work contributes to the spread of violent actions, as well as the 
manifestation of aggression and leads to the devaluation of cultural values. The Ministry of Sports of the Russian Federation, 
as well as various representatives of the sports community, are concerned that popular mixed martial arts are an instrument 
of degradation of society, in the process of forming the younger generation and the target audience of an erroneous idea of 
sport, as well as the importance of this type in society. The purpose of the study is to study this type of martial arts, which is 
a phenomenon at the present stage and is analyzed in the context of social degradation, which emphasizes not only the impact 
on the younger generation, but also the perception of violence in general. Much attention is paid to the concerns of the Russian 
Ministry of Sports, according to which moral principles and ethical norms in society are violated. Thus, the conducted studies 
demonstrate the importance of understanding this type of martial arts. 

Keywords: MMA, pop MMA, show business, entertainment sports, ultimate fighting, amateur sports, private 
promotions, mixed martial arts, society. 

Аннотация. В научной работе рассматриваются популярные смешанные единоборства, которые 
являются актуальным и стремительно развивающимся феном в спортивном мире, который включает в себя 
компоненты шоу бизнеса, а также спортивной конкуренции. Автор научного исследования подробно 
рассматривает популярные смешанные единоборства с точки зрения влияния на социум в контексте деградации. 
На современном этапе популярные смешанные единоборства привлекают внимание целевой аудитории, тем не 
менее критики утверждают, что рассматриваемый вид в научной работе способствует распространению 
насильственных действий, также проявлению агрессии и влечет к обесцениванию культурных ценностей. 
Министерство спорта Российской Федерации, а также различные представители спортивного сообщества 
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проявляют обеспокоенность в том, что популярные смешанные единоборства являются инструментом деградации 
социума, в процессе формирования молодого поколения и целевой аудитории ошибочного представления о спорте, а 
также значении данного вида в социуме. Цель исследования – изучить данный вид единоборства, который является 
феноменом на современном этапе и анализируется в рамках общественной деградации, что подчёркивает не только 
влияние на молодое поколение, но и восприятие насилия в целом. Важное внимание уделяется опасениям Минспорта 
России по мнению которых нарушаются моральные принципы и этические нормы в социуме. Таким образом, 
проведённые исследования демонстрируют важность понимания данного вида единоборств. 

Ключевые слова: ММА, поп-ММА, шоу бизнес, развлекательный спорт, бои без правил, любительский 
спорт, частные промоушены, смешанные единоборства, социум. 
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Lipatov Maxim Sergeevich

Kozlov Valery Vyacheslavovich

Abstract. The Concept of "Digital Transformation 2030" is one of the five national development goals of the country. 
This article analyzes the state and level of digital technology equipping of the Russian energy industry, and provides an 
assessment of the indicators of digital transformation of the fuel and energy complex. 

Keywords: digital energy, fuel and energy complex, strategy, Digital Transformation 2030. 
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Protchenko Oleg Vladimirovich

Lipatov Maxim Sergeevich

Abstract. The paper examines the impact of digitalization on the development of companies in the oil and gas 
industry. The authors focus on the key aspects contributing to the transformation of this sector, and also gave examples of the 
use of innovative technologies used by domestic and foreign companies. 

Keywords: energy, digitalization, digital economy, innovative technologies, oil and gas companies. 
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Ilyakhunov Timur Azamatovich, 

Konovalova Vera Konstantinovna, 

Abstract. This article examines the integration of deep learning algorithms into the basis of autopilot systems in 
order to improve their decision-making abilities. The latest developments in sensor technologies and neural network 
architectures that enhance the reliability of autonomous vehicles are presented. The work also addresses the challenges of 
model training, ensuring systems are adaptable to unpredictable driving scenarios, and maintaining safety standards. 

Keywords: autonomous driving, deep learning, autopilot systems, sensor technology, neural networks, safety, 
continuous learning. 
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Kozlov Valery Vyacheslavovich

Lipatov Maxim Sergeevich

Abstract. The article is devoted to the issues of snow disposal in conditions of urban improvement and 
environmental protection. Modern methods of snow collection, transportation and processing are analyzed. Special attention 
is paid to the environmental risks associated with snow pollution. The paper also cites the experience of foreign countries such 
as Japan, Sweden and Canada, where innovative approaches to snow disposal have been successfully implemented, which 
contributes to the sustainable development of urban areas. 

Keywords: snow masses, snow melting point, energy, recycling, waste water 
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Mikhailov Gleb M.  

Аннотация. Последние политические события в мире оказали влияние на международную торговлю. 
Обострение в районе Красного моря и Суэцкого канала привели к переориентации глобальных цепей поставок. 
Попытки изоляции России и Ирана при помощи санкционного давления стали одним из стимулов развития МТК 
«Север-Юг». Несмотря на упадок торговли по Суэцу МТК «Север-Юг» пока не может стать полноценной заменой 
Суэцкому каналу, однако дальнейшее развитие данного проекта представляется успешным. Ожидается, что 
проект транспортного коридора при удачном развитии сможет стать одной из ключевых торговых артерий мира.  

Ключевые слова: МТК «Севр-Юг», Суэцкий канал, международная торговля, международное развитие.      
Abstract. Recent political events in the world have had a significant impact on international trade. The situation in 

the region around the Red Sea and Suez Canal has caused a reorientation of global supply chains. The attempts to isolate 
Russia and Iran through sanctions have become one of the drivers of the development of INSTC cooperation. Despite the 
decline in trade through the Suez Canal, the INSTC has not yet become a complete alternative for it. However, further 
development of this project appears to be promising. If successfully implemented, the transport corridor could become one of 
the most important trade routes in the world.   

Keywords: INSTC, Suez Canal, international trade, international development. 
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