
  

 

  

 

 



UDC 001 

LBC 72 

 

 

International Journal Of Professional Science: international scientific journal, Nizhny 

Novgorod, Russia: Scientific public organization “Professional science”, №6(1) - 2025. 217 p. 
  

          ISSN 2542-1085  

 

International journal of Professional Science is the research and practice edition which 

includes the scientific articles of students, graduate students, postdoctoral students, doctoral 

candidates, research scientists of Russia, the countries of FSU, Europe and beyond, reflecting 

the processes and the changes occurring in the structure of present knowledge. 

It is destined for teachers, graduate students, students and people who are interested in 

contemporary science. 

All articles included in the collection have been peer-reviewed and published in the 

form in which they were presented by the authors. The authors are responsible for the content 

of their articles. 

The information about the published articles is provided into the system of the Russian 

science citation index – RSCI under contract № 2819-10/2015K from 14.10.2015 

The electronic version is freely available on the website http://scipro.ru/ijps.html 

 

UDC 001 

LBC 72 

 
 

 



Editorial team 

 

Chief Editor – Krasnova Natalya, PhD, assistant professor of accounting and auditing the Nizhny  Novgorod 

State University of Architecture and Construction. (mail@nkrasnova.ru) 

Zhanar Zhanpeisova — Kazakhstan, PhD 

Khalmatova Barno Turdyhodzhaeva — Uzbekistan, MD, Professor, Head of the Tashkent Medical Academy 

Tursunov Dilmurat Abdullazhanovich — Kyrgyzstan, PhD, Osh State University 

Ekaterina Petkova,Ph.D Medical University — Plovdiv 

Stoyan Papanov PhD, Department of Pharmacognosy and pharmaceutical chemistry, Faculty of Pharmacy, 

Medical University — Plovdiv 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Materials printed from the originals filed with the organizing committee responsible for the 

accuracy of the information are the authors of articles 

 

 

Editors N.A. Krasnova, 2025 

Article writers, 2025 

Scientific public organization 

“Professional science”, 2025 

mailto:mail@nkrasnova.ru






 

Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 
 

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
6 

 

Li Shuo 

Abstract. The article presents a description of an experiment designed to study the cultural significance of traditional 
Chinese music and its contemporary subtexts in the media. The aim of the experiment is to investigate how traditional Chinese 
music is used in contemporary media to convey cultural and emotional subtexts, and how these subtexts are perceived by 
listeners with varying levels of familiarity with this music. Thirty people took part in the experiment, divided into three 
subgroups depending on their familiarity with traditional music: very familiar; moderately familiar; unfamiliar. This 
approach allows for measurement based on the level of cultural experience. Each participant was shown four clips in random 
order, and after viewing, a survey was conducted to assess the emotional state, cultural message, and authenticity of the 
musical accompaniment. The data was collected using a questionnaire for ease of processing. The study used a combined 
methodology, combining qualitative and quantitative approaches to comprehensively study traditional music in modern 
media. The results of the experiment determined that cultural literacy plays a key role in the perception of traditional music 
styles. The results may be useful for the media industry seeking to use such music, as well as for research into China's cultural 
heritage. 

Keywords: tradition, folk music, contemporary subtext, cultural significance 
Аннотация. В статье представлено описание эксперимента, разработанного для изучения культурного 

значения традиционной музыки Китая и ее современных подтекстов в медиа. Целью эксперимента является 
исследование того, как традиционная китайская музыка используется в современных средствах массовой 
информации для передачи культурных и эмоциональных подтекстов, и как эти подтексты воспринимаются 
слушателями с разным уровнем знакомства с данной музыкой. В эксперименте приняло участие 30 человек, 
разделенных на три подгруппы в зависимости от знакомства с традиционной музыкой: очень знакомые; умеренное 
знакомые; не знакомые. Такое решение обеспечивает возможность измерения в зависимости от уровня культурного 
опыта. Каждому участнику поочередно показывали четыре клипа в случайном порядке, после просмотра был 
проведен опрос, где нужно было оценить эмоциональное состояние, культурное послание и аутентичность 
музыкального сопровождения. Данные собирались с использованием опросника для удобства обработки. В 
исследовании использовалась комбинированная методология, сочетающая качественные и количественные 
подходы, чтобы всесторонне изучить традиционную музыку в современных медиа. По результатам эксперимента 
было определено, что культурная образованность играет ключевую роль в восприятии традиционного стиля 
музыки. Результаты могут быть полезны для медиа-индустрии, стремящейся использовать такую музыку, а 
также для исследований культурного наследия Китая. 

Ключевые слова: традиции, народная музыка, современный подтекст, культурное значение 
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Li Zhongfang 

Tang Zonglin 

Feng Zihan 

Abstract. Architecture, as one of the most ancient and fundamental art forms, plays a key role in shaping the cultural 
and social fabric of society. Its uniqueness lies in its ability to combine functional and aesthetic aspects, which makes it not 
only practical but also inspiring. In modern conditions, when cities and buildings are becoming more and more complex and 
technological, the issue of harmonising aesthetics and functionality is of particular importance. The aim of this study is to 
analyse the relationship between aesthetic and functional aspects in architecture, and to identify the key principles that enable 
architects to achieve harmony between these elements. The study adopts an interdisciplinary approach that includes analysing 
historical, cultural and social aspects of architecture. The methodology includes the study of literary sources, analyses of 
architectural objects and their design solutions, and consideration of contemporary trends in architectural practice. This 
approach allows us to get a comprehensive view of the topic and identify key aspects of harmonising aesthetics and 
functionality. The choice of the topic is conditioned by its relevance and significance for modern society. Architecture, as an 
art form, has a significant impact on the quality of life, cultural and social development. Research results: understanding 
how aesthetics and functionality can be integrated in architectural designs contributes to the creation of spaces that are not 
only comfortable but also inspiring, which makes the research of this topic particularly important. 

Keywords: architecture, functionality, aesthetics, culture, architectural design. 
Аннотация. Архитектура, как одна из наиболее древних и фундаментальных форм искусства, играет 

ключевую роль в формировании культурного и социального облика общества. Ее уникальность заключается в 
способности объединять функциональные и эстетические аспекты, что делает её не только практичной, но и 
вдохновляющей. В современных условиях, когда города и здания становятся всё более сложными и технологичными, 
вопрос гармонизации эстетики и функциональности приобретает особую значимость. 

Целью данного исследования является анализ взаимосвязи между эстетическими и функциональными 
аспектами в архитектуре, а также выявление ключевых принципов, которые позволяют архитекторам достигать 
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гармонии между этими элементами. В исследовании используется междисциплинарный подход, включающий 
анализ исторических, культурных и социальных аспектов архитектуры. Методология включает изучение 
литературных источников, анализ архитектурных объектов и их проектных решений, а также рассмотрение 
современных тенденций в архитектурной практике. Такой подход позволяет получить комплексное представление 
о теме и выявить ключевые аспекты гармонизации эстетики и функциональности. Выбор темы обусловлен ее 
актуальностью и значимостью для современного общества. Архитектура, как форма искусства, оказывает 
значительное влияние на качество жизни, культурное и социальное развитие. Результаты исследования: 
понимание того, как эстетика и функциональность могут быть интегрированы в архитектурные проекты, 
способствует созданию пространств, которые не только удобны, но и вдохновляют, что делает исследование 
данной темы особенно важным. 

Ключевые слова: архитектура, функциональность, эстетика, культура, архитектурное проектирование. 
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Wang Hu 

Zhang Yaodan 

Chen Duidui 

Abstract. The art of dance is a dynamic form of expression that transcends cultural boundaries and historical eras, 
serving as an essential component of human civilisation. Dance has played an important role in rituals, celebrations and 
social interactions, providing a unique medium for storytelling and cultural identity throughout history. From prehistoric 
images in the rock shelters of Bhimbetka in India to the elaborate choreographies of classical ballet, dance reflects the values, 
beliefs and social structures of diverse communities around the world. The significance of dance goes beyond mere 
entertainment; it embodies complex cultural narratives and serves as a vehicle for social expression and empowerment. 
Different societies use dance to mark important life events, preserve traditions, and strengthen social cohesion. The purpose 
of this study is to explore the historical evolution of dance, its role in different cultures, and its influence on the principles of 
cultural identity. The work analyses qualitative dance styles around the world, highlighting their uniqueness and cultural 
functions, as well as their focus on the preservation of tradition and intercultural understanding in dance. Methods: the 
study is based on the analysis of historical data. A comparative analysis of some dance forms across regions is carried out. 
Results of the study: dance reflects unique beliefs and traditions, carries narrative and transmission of historical knowledge. 
It represents cultural heritage and promotes intercultural dialogue. 

Keywords: dance, era, cultural significance, dance form, dance style. 
Аннотация. Искусство танца — это динамическая форма выражения, которая выходит за рамки 

культурных границ и исторических эпох, выступая в качестве важнейшего компонента человеческой цивилизации. 
Танец играл важную роль в ритуалах, празднованиях и социальных взаимодействиях, предоставляя уникальную 
среду для повествования и культурной идентичности на протяжении всей истории. От доисторических 
изображений в скальных убежищах Бхимбетка в Индии до сложных хореографий классического балета, танец 
отражает ценности, верования и социальные структуры различных сообществ по всему миру. значение танца 
выходит за рамки простого развлечения; он воплощает сложные культурные повествования и служит средством 
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общественного выражения и расширения прав и возможностей. Различные общества используют танец, чтобы 
отмечать важные жизненные события, сохранять традиции и укреплять социальную сплоченность. Цель данного 
исследования — изучить историческую эволюцию танца, его роль в различных культурах и влияние на принципы 
культурной идентичности. Работа по анализу качественных танцевальных стилей во всем мире, подчеркивая их 
своеобразие и культурные функции, а также на проявление такой направленности, как сохранение в танце 
традиций и межкультурного взаимопонимания. Методы: исследование основано на анализе исторических данных. 
Проводится сравнительный анализ некоторых танцевальных форм по регионам. Результаты исследования: 
танец отражает уникальные верования и традиции, несет в себе повествование и передачу исторических знаний. 
Он представляет собой культурное наследие, способствует межкультурному диалогу. 

Ключевые слова: танец, эпоха, культурное значение, танцевальная форма, танцевальный стиль. 
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Xing An 

Zhang Wuhao 

Bai Yuting 

 

Abstract. Art has long served as a way of conveying human emotions, thoughts and experiences. Among the many 
artistic movements that have emerged in history, surrealism stands out as a fascinating exploration of the workings of the 
subconscious mind. The origins of surrealism date back to the early 20th century, when it sought to explore the hidden levels 
of the human psyche and challenge established notions of reality. This article examines the direction of Surrealism, exploring 
its origins, key figures, artistic methods and the significant impact it has had on modern art and culture. The aim of the study 
is to analyse Surrealism as an artistic movement with a focus on its interpretation of subconscious processes and its influence 
on the perception of reality. Research methods: thematic analysis, analysis of the methods of visual technique, study of the 
peculiarities of artistic manner. Research results: surrealism is an artistic direction, the boundaries of which reveal the 
subconscious through images of dreams, absurdity and symbolism. Surrealist artists S. Dali, R. Magritte, and M. Ernst used 
different methods to create their distinctive styles. All three artists explored the subconscious and dreams as key themes of 
surrealism, they used symbols to convey hidden meanings, and used unconventional approaches that went beyond classical 
art. 

Keywords: surrealism, dreams, absurd images, symbolism, subconsciousness, Salvador Dali, René Magritte, Max 
Ernst. 

Аннотация. Искусство на протяжении длительного времени служило способом передачи человеческих 
эмоций, задумок и переживаний. Среди многочисленных художественных направлений, появившихся в истории, 
сюрреализм выделяется как захватывающее исследование работы подсознания. Истоки сюрреализма восходят к 
началу 20 века, когда он стремился исследовать скрытые уровни человеческой психики и оспаривать устоявшиеся 
представления о реальности. В статье рассматривается направление сюрреализма, изучается его происхождение, 
ключевые фигуры, художественные методы и значительное воздействие, которое он оказал на современное 
искусство и культуру. Цель исследования – анализ сюрреализма как художественного направления с акцентом на 
его интерпретацию подсознательных процессов и влияния на восприятие реальности. Методы исследования: 
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тематический анализ, анализ приемов изобразительной техники, исследование особенностей художественной 
манеры. Результаты исследования: сюрреализм — это художественное направление, границы которого 
раскрывают подсознательное через образы сновидений, абсурда и символизма. Художники-сюрреалисты С. Дали, Р. 
Магритт, М. Эрнст использовали различные методы для создания своих отличительных стилей. Все трое 
художников исследовали подсознание и сновидения как ключевые темы сюрреализма, они использовали символы для 
передачи скрытых смыслов, применяли нестандартные подходы, выходящие за рамки классического искусства. 

Ключевые слова: сюрреализм, сновидения, абсурдные образы, символизм, подсознание, Сальвадор Дали, Рене 
Магритт, Макс Эрнст. 
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Avagyan Marina G.  

Abstract. The article examines the dynamic development of accounting for tender funds from its inception to the 
current state. The purpose of the work is to analyze the stages of the evolution of accounting systems and methods related to 
monetary transactions in a historical perspective. The research uses both historical data and modern scientific methods of 
analyzing financial information. The authors identify the main periods of accounting development, starting from the ancient 
world and ending with the present, paying special attention to the mechanisms of accounting for funds and their impact on 
the formation of economic processes in society. As a result of the analysis, it was found that progress in the field of cash 
accounting is closely related to the development of trade, technologies and economic systems. 

Keywords: cash accounting, history of accounting, evolution of accounting systems, methods of financial 
information analysis, economic processes, technological progress 

Аннотация. В статье рассматривается динамичное развитие учета денежных средств от его зарождения 
до современного состояния. Целью работы является анализ этапов эволюции учетных систем и методов, связанных 
с денежными операциями в исторической перспективе. В рамках исследования используются как исторические 
данные, так и современные научные методы анализа финансовой информации. Авторы выделяют основные периоды 
развития бухгалтерского учета, начиная с древнего мира и заканчивая настоящим временем, обращая особое 
внимание на механизмы учета денежных средств и их влияние на формирование экономических процессов в 
обществе. В результате анализа установлено, что прогресс в области учета денежных средств тесно связан с 
развитием торговли, технологий и экономических систем. 

Ключевые слова: учет денежных средств, история бухгалтерского учета, эволюция учетных систем, 
методы анализа финансовой информации, экономические процессы, технологический прогресс 
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Avagyan Maria 

Abstract. This article examines the concept of securitization and its typologies as a key tool in the modern financial 
system. Securitization is the process of converting illiquid assets into investment securities, which allows for increased 
liquidity and improved risk management. The article analyzes in detail the main types of securitization and how each type of 
securitization can ensure efficient capital allocation and reduce financial risks. 

Keywords: accounts receivable, securitization, typology of securitization, bonds, securities 
Аннотация. В данной статье вводится понятие секьюритизации и её типология как ключевого 

инструмента в современной финансовой системе. Секьюритизация представляет собой процесс преобразования 
неликвидных активов в инвестиционные ценные бумаги, что позволяет повысить ликвидность и улучшить 
управление рисками. В статье подробно анализируются основные виды секьюритизации и то, как каждый из типов 
секьюритизации может способствовать эффективному распределению капитала и снижению финансовых рисков. 

Ключевые слова: дебиторская задолженность, секьюритизация, типология секьюритизации, облигации, 
ценные бумаги 
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El Sherif Karim Hossam Salah, 

Abstract. The article provides an analysis of current trends in the development of the environmental products 
market. The features of the formation of modern trends in the segment of household chemicals, which was affected by the 
demand for environmental friendliness and safety, are highlighted. The features of the positioning of eco-products in the 
market are determined, which is largely built by defining it as a premium segment. It is concluded that the demand for this 
product category is steadily growing, which requires a review of the existing product line and marketing strategy from 
manufacturers of household chemicals.  

Keywords: environmental products, household chemicals, marketing analysis, market development, environmental 
products market 

Аннотация. В статье приводится анализ современных тенденций развития рынка экологической 
продукции. Выделены особенности формирования современных трендов в сегменте бытовой химии, которую 
затронул спрос на экологичность и безопасность. Определены особенности позиционирования эко-продукции на 
рынке, который во многом выстраивается за счет определения ее в качестве премиального сегмента.  Делается 
вывод о том, что спрос на данную категорию продукции стабильно растет, что требует пересмотра 
существующей продуктовой линейки и реализуемой маркетинговой стратегии от производителей бытовой 
химии.  

Ключевые слова: экологическая продукция, бытовая химия, маркетинговый анализ, развитие рынка, 
рынок экологической продукции 
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Guo Jiyuan 

Abstract. In today's globalised environment, branding in international markets has become particularly important. 
Companies seeking to successfully promote their goods and services face the need to take into account the cultural, economic 
and social characteristics of different regions. This makes the study of strategies and approaches to international branding an 
urgent task, which helps not only to understand the mechanisms of successful entry into new markets, but also contributes 
to the competitiveness of brands. The paper examines the evolution of branding strategies in international markets, tracing 
the shift from a standardised approach to one that integrates localisation and cultural resonance, highlighting the critical role 
of understanding cultural differences, consumer behaviour and market dynamics in achieving successful international brand 
development. The paper analyses key strategies such as market research, segmentation, targeting, positioning (STP), localised 
marketing and continuous adaptation, and highlights the challenges of maintaining brand identity in diverse cultural 
contexts. The aim of this study is to explore the transformation of branding strategies in international markets, focusing on 
the shift from standardisation to a balanced approach that incorporates localisation and cultural aspects. Methods: the study 
uses a literature review on the topic of international branding strategies, analysing approaches such as market research, STP, 
localised marketing and competitive analysis. Research findings: cultural differences create significant barriers, requiring 
brands to find a balance between standardisation (for uniformity) and customisation (for local relevance) in order to maintain 
their identity while meeting diverse preferences. 

Keywords: branding, international market, cultural resonance, brand image. 
Аннотация. В современных условиях глобализации брендинг на международных рынках приобрел особую 

значимость. Компании, стремящиеся к успешному продвижению своих товаров и услуг, сталкиваются с 
необходимостью учитывать культурные, экономические и социальные особенности различных регионов. Это 
делает исследование стратегий и подходов к международному брендингу актуальной задачей, которая помогает не 
только понять механизмы успешного выхода на новые рынки, но и способствует конкурентоспособности брендов. 
В статье рассматривается эволюция стратегий брендинга на международных рынках, прослеживается переход от 
стандартизированного подхода к подходу, который интегрирует локализацию и культурный резонанс, 
подчеркивается важнейшая роль понимания культурных различий, поведения потребителей и динамики рынка в 
достижении успешного развития международного бренда. В документе анализируются ключевые стратегии, такие 
как маркетинговые исследования, сегментация, таргетинг, позиционирование (STP), локализованный маркетинг и 
непрерывная адаптация, а также подчеркиваются проблемы сохранения идентичности бренда в разнообразных 
культурных контекстах. Целью данного исследования является изучение трансформации стратегий брендинга на 
международных рынках, с упором на переход от стандартизации к сбалансированному подходу, включающему 
локализацию и культурные аспекты. Методы: в исследовании используется обзор литературы по теме 
международных стратегий брендинга, проводится анализ таких подходов, как маркетинговые исследования, STP, 
локализованный маркетинг и конкурентный анализ. Результаты исследования: культурные различия создают 
значительные препятствия, требуя от брендов находить баланс между стандартизацией (для единообразия) и 
индивидуализацией (для соответствия местным условиям), чтобы сохранить свою идентичность и при этом 
соответствовать разнообразным предпочтениям. 
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Oyungerel Delger,  

Munkhtuya Tseveenbayar,  

Tamir Oyunbileg 

Abstract. This empirical study investigates the key factors influencing the adoption of e-commerce by businesses in 
Mongolia, with a specific focus on the challenges encountered during digital transformation. The research applies the widely 
used TOE (Technology–Organization–Environment) framework to analyse perceptions from business organisations. 
Findings reveal that the most influential factors contributing to successful e-commerce implementation are: the support and 
attitudes of decision-makers and senior managers; the organisation’s internal resources related to e-commerce; and sector-
specific challenges. Among the latter, logistics and delivery infrastructure, information technology capacity, consumer 
readiness, and payment systems emerged as the most pressing issues. Notably, the role of government support was perceived 
as negligible by surveyed enterprises. The findings contribute valuable insights for policymakers and business practitioners 
seeking to understand and address the enablers and barriers to e-commerce adoption in developing countries, offering 
theoretical and practical implications. 

Keywords: business organisations; organisational factors; environmental factors; technological factors; e-commerce; 
TOE framework 
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Riga Andrey Antonovich, 

Abstract. This study investigates the scope and effectiveness of land resource utilization within special economic 
zones (SEZs) in Russia. Drawing on data from the Ministry of Economic Development for 2019–2023, the research compares 
territorial development indicators. The economic viability of SEZs is assessed by correlating land use with key economic 
metrics, such as resident investments and revenue from goods and services. The findings indicate that a substantial portion 
of SEZ land, particularly in tourist-recreational zones, remains undeveloped, highlighting the need for strategic initiatives to 
enhance land use efficiency. The article also examines new SEZs established in 2024, the success of the Alabuga SEZ, 
challenges in tourist-recreational zones, and international practices, including China’s SEZ model. Recommendations are 
provided to improve preferential regimes and attract investments. 

Keywords: special economic zones, land resources, investments, income, efficiency, benefits, tourist and recreational 
zones, international experience. 

Аннотация. Настоящее исследование посвящено изучению объемов и результативности использования 
земельных ресурсов в особых экономических зонах (ОЭЗ) России. На основе данных Министерства экономического 
развития за 2019–2023 годы проведен сравнительный анализ показателей территориального развития ОЭЗ. 
Экономическая обоснованность функционирования зон оценена через сопоставление объемов используемых земель с 
ключевыми экономическими параметрами, такими как инвестиции резидентов и доходы от реализации продукции 
и услуг. Исследование выявило, что значительная часть земель, особенно в туристско-рекреационных зонах, 
остается неосвоенной, что подчеркивает необходимость разработки стратегических решений для повышения 
эффективности землепользования. В статье также рассматриваются новые ОЭЗ, созданные в 2024 году, успешный 
опыт ОЭЗ «Алабуга», проблемы туристско-рекреационных зон и международные практики, включая опыт Китая. 
Предложены меры по совершенствованию льготных режимоваиапривлечениюаинвестиций. 

Ключевые слова: особые экономические зоны, земельные ресурсы, инвестиции, доходы, эффективность, 
льготы, туристско-рекреационные зоны, международный опыт. 
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Abstract. Competitiveness refers to the ability of a company to survive and thrive in the market. The product 

“Soyolon” LLC’s operational capability is evaluated based on 10 factors: customer satisfaction, technological development, 
and supply chain. The company’s work is considered fully feasible to improve the company’s work.  

Keywords: Competitiveness, technological innovation, customer satisfaction, supply chain. 
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Yakovlev Ruslan Dmitrievich

Abstract. The modern educational paradigm places high demands on the professional competence of a teacher. In 
the context of rapid socio-cultural changes, digitalization of education and the introduction of innovative pedagogical 
technologies, the research competence of a teacher is of particular importance. The research competence of a modern school 
teacher is an important psychological and pedagogical category, which is at the intersection of the cognitive, personal and 
activity spheres of human development. It is becoming not just a desirable, but a necessary component of the professionalism 
of a modern school teacher. In connection with the above, the author of this article attempted to scientifically analyze and 
critically understand the research competence of a school teacher as a psychological and pedagogical category. 

Keywords: educational development, school education, school teacher, research competence of a teacher, 
psychological and pedagogical category. 

Аннотация. Современная образовательная парадигма предъявляет высокие требования к 
профессиональной компетентности педагога. В условиях стремительных социокультурных изменений, 
цифровизации образования и внедрения инновационных педагогических технологий особую значимость 
приобретает исследовательская компетентность учителя. По мнению автора настоящей статьи, 
исследовательская компетентность современного педагога школы представляет собой важную психолого-
педагогическую категорию, которая находится на пересечении когнитивной, личностной и деятельностной сфер 
развития человека. Она становится не просто желательным, но необходимым компонентом профессионализма 
современного педагога школы. В связи с вышеизложенным, автором настоящей статьи, была предпринята попытка 
научного анализа и критического осмысления исследовательской компетентности педагога школы как психолого-
педагогической категории. 

Ключевые слова: развитие образования, обучение в школе, педагог школы, исследовательская 
компетентность педагога, психолого-педагогическая категория. 
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Abstract. Regular visits to the dentist are an important aspect of preventing dental diseases and maintaining oral 
health. According to the World Health Organization (2023), oral diseases affect about 3.5 billion people worldwide, with 
untreated caries of permanent teeth remaining the most common disease [1]. The situation is particularly acute in Russia.: 
According to the Ministry of Health of the Russian Federation (2024), only 30% of the population regularly visit the dentist 
for preventive purposes [2]. However, despite the availability of dental services, many people postpone visits to the doctor due 
to fear, financial constraints or lack of awareness of the need for prevention.   

Research shows that stomatophobia (fear of dental treatment) remains one of the key causes of low dental treatment 
rates. According to a number of studies, up to 40% of patients experience a pronounced fear of going to the dentist, which 
leads to late treatment and deterioration of their teeth [3, 4].   

Of particular interest is the attitude towards dental health among students, including medical schools, since their 
habits can influence future medical practice and the formation of a responsible attitude towards the health of patients.   

Keywords: stomatophobia, analysis, students, causes, prevention 
Аннотация. Регулярное посещение стоматолога является важным аспектом профилактики 

стоматологических заболеваний и поддержания здоровья полости рта. По данным Всемирной организации 
здравоохранения (2023), заболевания полости рта поражают около 3,5 миллиардов человек во всем мире, причем 
нелеченый кариес постоянных зубов остается самым распространенным заболеванием [2]. В России ситуация 
особенно остра: как отмечает Министерство здравоохранения РФ (2024), только 30% населения регулярно 
посещают стоматолога с профилактической целью [2]. Однако, несмотря на доступность стоматологических 
услуг, многие люди откладывают визиты к врачу из-за страха, финансовых ограничений или недостаточной 
осведомленности о необходимости профилактики.   

Исследования показывают, что стоматофобия (страх перед стоматологическим лечением) остается 
одной из ключевых причин низкой обращаемости за стоматологической помощью. По данным ряда исследований, до 
40% пациентов испытывают выраженный страх перед посещением стоматолога, что приводит к позднему 
обращению за лечением и ухудшению состояния зубов [3, 4].   

Особый интерес представляет отношение к стоматологическому здоровью среди студентов, в том числе 
медицинских вузов, поскольку их привычки могут влиять на будущую врачебную практику и формирование 
ответственного отношения к здоровью у пациентов. 

Ключевыe слова: стоматофобия, анализ, студенты, причины, профилактика 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
120 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
121 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru|


Professional science applies the Creative Commons Attribution (CC BY 4.0) license to the materials published- 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru| 

 

International journal of Professional Science  
122 

 

Yureva Yana Vladimirovna

Guba Anastasia Alekseevna

Zhuchkov Gleb Georgievich

Bogacheva Elena Vasilevna 

Abstract. Despite the wide availability of information on oral hygiene, the use of dental floss remains an 
insufficiently widespread practice among the population. Studies show that even among people who regularly take care of 
their teeth, many neglect additional means of cleaning the interdental spaces, which increases the risk of caries and 
periodontal diseases. Despite the wide availability of information on oral hygiene, the use of dental floss in Russia remains 
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extremely low. Statistical data indicate the extremely low popularity of floss in Russia - only 15-20% of citizens use it 
systematically, while in countries with a developed dental culture this figure is twice as high [1]. This situation is directly 
related to the high prevalence of dental pathologies - about 90% of the adult population of the country is confronted with 
various periodontal diseases [2]. 

Surveys indicate a low level of awareness about the correct technique of using floss, its types and the need for 
application. At the same time, some respondents do not see the need for this, while others cite a lack of motivation, time, 
or high cost of hygiene products [4]. Of particular concern is the fact that a significant proportion of respondents receive 
information about dental floss not from dentists, but from random sources (the Internet, acquaintances), which can 
contribute to the formation of misconceptions [3]. 

In this regard, it becomes relevant to study the factors that prevent regular flossing, such as lack of information 
or lack of motivation. The results of the study will help identify key areas for raising public awareness and developing 
effective prevention programs. 

Keywords: dental floss, oral hygiene, interdental cleaning, floss usage, frequency of hygiene routines, reduce risk of 
disease, time and cost saving. 

Аннотация. Несмотря на широкую доступность информации о гигиене полости рта, использование 
зубной нити (флосса) остается недостаточно распространенной практикой среди населения. Проведенные 
исследования показывают, что даже среди людей, регулярно ухаживающих за зубами, многие пренебрегают 
дополнительными средствами очистки межзубных промежутков, что повышает риск кариеса и заболеваний 
пародонта. Несмотря на широкую доступность информации о гигиене полости рта, использование зубной нити в 
России остается крайне низким. Статистические данные свидетельствуют о крайне низкой популярности флосса 
в России - лишь 15-20% граждан используют его систематически, в то время как в странах с развитой 
стоматологической культурой этот показатель в два раза выше [1]. Подобная ситуация напрямую связана с 
высокой распространенностью стоматологических патологий - около 90% взрослого населения страны 
сталкивается с различными заболеваниями пародонта [2]. 

Опросы свидетельствуют о низком уровне осведомленности о правильной технике использования флосса, 
его видах и необходимости применения. При этом часть респондентов не видит в этом необходимости, а другие 
ссылаются на отсутствие мотивации, времени или высокой стоимости средств гигиены [4]. Особую тревогу 
вызывает тот факт, что значительная доля опрошенных получает информацию о зубной нити не от 
стоматологов, а из случайных источников (интернет, знакомые), что может способствовать формированию 
неверных представлений [3]. 

В связи с этим актуальным становится изучение факторов, препятствующих регулярному 
использованию зубной нити, – недостатка информации или отсутствия мотивации. Результаты исследования 
помогут определить ключевые направления для повышения осведомленности населения и разработки эффективных 
профилактических программ. 

Ключевые слова: зубная нить, гигиена полости рта, межзубная чистка, использование флосса, 
регулярность гигиенических процедур, снижение риска заболеваний, экономия времени и средств. 
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Abstract. This article reveals the issue of classification of parliamentary monarchy, common and distinctive features, 
and also makes a comparison between the identified features of parliamentary monarchy and two existing states. 

Keywords: theory of state and law, monarchy, characteristics, distinctive features. 
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Opilat Maria Vladimirovna

Abstract. The author analyzes certain provisions of the Federal Law "On additional measures of state support for 
families with children" dated December 29, 2006 No. 256-FZ. The article discusses some of the problems of dividing 
residential premises acquired using the funds of the maternal (family) capital. 

Keywords: family, maternity capital, real estate, social security, improvement of housing conditions, shared 
ownership. 

Аннотация. Автором анализируются отдельные положения Федерального закона «О дополнительных мерах 
государственной поддержки семей, имеющих детей» от 29.12.2006 № 256-ФЗ.  В статье рассматриваются 
некоторые проблемы раздела жилого помещения, приобретенного с использованием средств материнского 
(семейного) капитала.  

Ключевые слова: семья, материнский капитал, недвижимость, социальное обеспечение, улучшение 
жилищных условий, долевая собственность. 
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Zalikhanova Leila Ibragimovna 

Akezhev Amirkhan Alimovich  

Abstract. The article presents an analysis of some of the problems of determining the composition of criminally 
punishable arbitrariness and its separation from administrative offenses and civil law torts. This issue is relevant in 
connection with the problems of bringing to justice for arbitrariness that arise in the practice of investigative bodies and 
courts. 

Keywords: arbitrariness, criminalization, administrative misconduct, damage. 
Аннотация. В статье представлен анализ некоторых проблем определения состава уголовно-наказуемого 

самоуправства и его отграничения от административных правонарушений и гражданско-правовых деликтов. 
Данный вопрос является актуальным в связи с возникающими в практике следственных органов и судов проблемами 
привлечения к ответственности за самоуправство. 

Ключевые слова: самоуправство, криминализация, административный проступок, ущерб. 
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Zalikhanova Leila Ibragimovna  

Gorchkhanov Timerkhan Vakhtangovich  

Abstract. In modern society, the problem of countering customs offenses is becoming increasingly important. They 
are part of an extensive group of economic offenses and have their own characteristics that require a unique approach within 
the framework of criminological assessment. The article is devoted to the analysis of the crime prevention system in the field 
of customs activity. A system for improving the quality of this work is proposed in the direction of improving criminal law 
instruments and directly practical techniques and methods of this struggle. 

Keywords: smuggling, customs activities, crime, prevention, prevention. 
Аннотация. В современном обществе проблема противодействия правонарушениям в области таможенной 

сферы приобретает все большее значение. Они входят в обширную группу экономических правонарушений и 
обладают своими характеристиками, которые требуют уникального подхода в пределах криминологической 
оценки. Статья посвящена анализу системы предупреждения преступлений в сфере таможенной деятельности. 
Предложена система улучшения качества этой работы по направлению совершенствования уголовно-правовых 
инструментов и непосредственно практических приемов и методов этой борьбы. 

Ключевые слова: контрабанда, таможенная деятельность, преступление, профилактика, предупреждение. 
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Gorchkhanov Timerkhan Vakhtangovich  

Abstract. The dynamics of the development of legislation in the field of combating customs crimes is a serious problem 
that requires careful analysis and the search for ways to ensure greater stability and predictability of legal regulation. A more 
balanced and systematic approach to legislative changes is needed in order to avoid chaos and ensure effective justice. Only 
in this case can we talk about a truly qualitatively new level of combating customs crimes, taking into account the long-term 
forecasts of the consequences of each legislative change. The article considers one of the novelties of the criminal law, which 
establishes responsibility for the smuggling of cash and (or) monetary instruments. 

Keywords: smuggling, customs, crime, monetary instruments, punishment. 
Аннотация. Динамика развития законодательства в области борьбы с таможенными преступлениями 

является серьезной проблемой, требующей тщательного анализа и поиска путей для обеспечения большей 
стабильности и предсказуемости правового регулирования. Необходим более взвешенный  и системный подход к 
законодательным изменениям, во избежание хаотичности и обеспечения эффективного правосудия. Только в этом 
случае можно говорить о действительно качественно новом уровне борьбы с таможенными преступлениями, с 
учётом долгосрочных прогнозов последствий каждого законодательного изменения. В статье рассматривается одна 
из новелл уголовного законодательства, устанавливающая ответственность за контрабанду наличных денежных 
средств и (или) денежных инструментов. 

Ключевые слова: контрабанда, таможня, преступление, денежные инструменты, наказание. 
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Mazurova Victoria Dmitrievna,  

Abstract. The article examines the clinical manifestations of Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) 
among Russian-speaking adolescent migrants in Germany, emphasizing the impact of bilingualism and cultural adaptation. 
It explores cognitive, emotional, and neuropsychological aspects of ADHD, the role of a bilingual environment in symptom 
modulation, and sociocultural factors influencing disorder severity. Based on studies from 2021–2025, recommendations for 
psychological support tailored to migration challenges are proposed. Special focus is placed on clinical psychology and an 
interdisciplinary approach.   

Keywords: ADHD, bilingualism, cultural adaptation, Russian-speaking adolescents, migration, Germany, clinical 
psychology, neuropsychology. 

Аннотация. Статья анализирует клинические проявления СДВГ у русскоязычных подростков-мигрантов 
в Германии, влияние билингвизма и культурной адаптации на выраженность симптомов расстройства. 
Рассматриваются когнитивные, эмоциональные и нейропсихологические аспекты СДВГ, роль билингвальной среды 
в модуляции симптомов и социокультурные факторы, влияющие на выраженность расстройства. Исходя из 
данных исследований 2021–2025 годов сформулированы рекомендации для психологической поддержки, 
адаптированные к миграционным трудностям. В фокусе исследования – клинико-психологические аспекты и 
междисциплинарные взаимосвязи. 

Ключевые слова: СДВГ, билингвизм, культурная адаптация, русскоязычные подростки, миграция, 
Германия, клиническая психология, нейропсихология. 
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Sereda Elena Vadimovna

Abstract. In the modern world, characterized by a high pace of life, information overload and ever-increasing 
demands on human adaptive abilities, the problem of emotional stress is of particular relevance. Emotional stress, being a 
natural reaction of the body to stress, when chronic can lead to serious psychological and somatic disorders, decreased quality 
of life and performance. The purpose of the study is to study the effectiveness of cognitively-oriented techniques for relieving 
emotional stress. Accordingly, the purpose of the empirical part of this work is to study the level of emotional stress at the 
initial stage, to study the effectiveness of cognitively-oriented techniques for relieving emotional stress after correctional work. 
In the process of work, it is supposed to identify to what extent these techniques contribute to reducing the level of emotional 
stress, as well as how they affect the psychological well-being and behavior of women. 

Keywords: development of psychology, emotional stress of the individual, stress reduction, application of cognitive-
oriented techniques. 

Аннотация. В современном мире, характеризующемся высоким темпом жизни, информационными 
перегрузками и постоянно растущими требованиями к адаптивным способностям человека, проблема 
эмоционального напряжения приобретает особую актуальность. Эмоциональное напряжение, выступая 
естественной реакцией организма на стресс, при хронизации может приводить к серьезным психологическим и 
соматическим нарушениям, снижению качества жизни и работоспособности. Целью исследования является 
изучение изучить эффективность когнитивно-ориентированных техник снятия эмоционального напряжения. 
Соответственно, целью эмпирической части данной работы является изучение уровня эмоционального напряжения 
на начальном этапе, изучение эффективности применения когнитивно-ориентированных техник снятия 
эмоционального напряжения после коррекционной работы. В процессе работы предполагается выявить, насколько 
эти техники способствуют снижению уровня эмоционального напряжения, а также как они влияют на 
психологическое благополучие и поведение женщин. 

Ключевые слова: развитие психологии, эмоциональное напряжение личности, снижение напряжения, 
применение когнитивно-ориентированных техник. 
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Zoljargal B. 

Ganchimeg J. 

Abstract. The purpose of this study is to examine how organizations can enhance employee productivity by 
recognizing their psychological needs and establishing a supportive work environment. 

This study investigates how employees’ psychological state, work motivation, job-related stress, job satisfaction, and 
perceived organizational support influence their job performance. 

Statistical analysis was conducted using the SPSS software based on data collected through a structured questionnaire 
administered to employees of a selected organization. The results reveal that an increase in negative psychological factors 
corresponds with a decline in employee job performance, thereby exerting an adverse impact on overall organizational 
productivity. Consequently, it is recommended that organizational leadership formulate and implement policies aimed at 
promoting employees’ psychological well-being and cultivating a supportive and mentally healthy work environment. 

Keywords: psychology, job performance evaluation, organizational support, motivation. 
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Aleshkin Andrey Yuryevich

Brager Dmitry Konstantinovich

Potyomina Victoria Konstantinovna

Abstract. This scientific article examines procedural issues related to terrorism on transport vehicles. The concepts 
and types of terrorism are analyzed, the regulatory legal framework is defined. The problems of using the armed forces of the 
Russian Federation in the framework of the counter-terrorism operation in relation to the destruction of terrorist threat objects 
are revealed. The analysis of the views of the authors who studied related topics is given. Examples of real problems related to 
the qualification of terrorism on transport are given. Own vision of individual problems of transport terrorism is proposed.  

Keywords. Terrorism, transport terrorism, counter-terrorism operation, armed forces, types of terrorism.  
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Doshchatov Anton Alexandrovich  

Abstract. The article examines the activities of the Presidential Council for the Development of Physical Culture 
and Sports as an important advisory body under the head of state. The main directions of the Council's work are investigated, 
including the formation of state policy in the field of physical culture, high-performance sports and the organization of 
international competitions. Special attention is paid to the analysis of the Council's functional powers, such as preparing 
proposals on priority areas of industry development, conducting an expert examination of regulatory legal acts, and 
coordinating interaction between various levels of government and sports organizations. A significant place in the article is 
occupied by the study of practical aspects of the Council's activities, including the work of interdepartmental commissions 
and working groups, the information and logistical support system, as well as the procedure for interaction with federal and 
regional authorities, sports organizations and the expert community. The study demonstrates the important role of the 
Council in the formation and implementation of state policy in the field of physical culture and sports, as well as in the 
preparation and holding of major international sporting events.  

Keywords: physical culture, sports, public policy, advisory body, international competitions, sports infrastructure, 
sports development. 

Аннотация. В статье рассматривается деятельность Совета при Президенте Российской Федерации по 
развитию физической культуры и спорта как важного совещательного органа при главе государства. Исследуются 
основные направления работы Совета, включая формирование государственной политики в сфере физической 
культуры, спорта высших достижений и организации международных соревнований. 

Особое внимание уделяется анализу функциональных полномочий Совета, таких как подготовка 
предложений по приоритетным направлениям развития отрасли, проведение экспертизы нормативно-правовых 
актов, координация взаимодействия различных уровней власти и спортивных организаций. 

Значительное место в статье занимает исследование практических аспектов деятельности Совета, 
включая работу межведомственных комиссий и рабочих групп, систему информационного и материально-
технического обеспечения, а также порядок взаимодействия с федеральными и региональными органами власти, 
спортивными организациями и экспертным сообществом. 

Исследование демонстрирует важную роль Совета в формировании и реализации государственной 
политики в области физической культуры и спорта, а также в подготовке и проведении крупных международных 
спортивных мероприятий. 

Ключевые слова: физическая культура, спорт, государственная политика, совещательный орган, 
международные соревнования, спортивная инфраструктура, развитие спорта. 
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Presnov Anton Aleksandrovich, 

Abstract. Speech improvisation is an important professional tool in the arsenal of a modern journalist. It allows one 
to quickly respond to changing circumstances, adapt communication to unforeseen situations and establish more natural 
contact with interlocutors. The ability to competently improvise in speech often distinguishes an experienced journalist from 
a beginner and allows one to create more lively, authentic content that is better perceived by the audience. In this article, the 
author attempts to scientifically analyze and critically understand speech improvisation as a tool for a modern journalist. 

Keywords: acting, speech culture, speech improvisation, training journalists, journalist's work. 
Аннотация. Речевые импровизации представляют собой важный профессиональный инструмент в 

арсенале современного журналиста. Они позволяют оперативно реагировать на меняющиеся обстоятельства, 
адаптировать коммуникацию к непредвиденным ситуациям и устанавливать более естественный контакт с 
собеседниками. Умение грамотно импровизировать в речи часто отличает опытного журналиста от начинающего 
и позволяет создавать более живой, аутентичный контент, который лучше воспринимается аудиторией. В рамках 
настоящей статьи, автором предпринята попытка научного анализа и критического осмысления речевых 
импровизаций как инструмента работы современного журналиста. 

Ключевые слова: актерское мастерство, культура речи, речевые импровизации, подготовка журналистов, 
работа журналиста. 
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