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 Актуальность темы: 

В настоящей статье исследуются характеристики психологического портрета 

пациента с хронической болью. Для этого автор работы рассматривает конкретные 

личностные качества такого пациента, сочетает их воедино и анализирует системно. В 

заключении исследования автор делает вывод об особом образе пациента с хронической 

болью, его уникальных чертах. Настоящая научная работа будет интересна теоретическим 

и практическим работникам, преподавателям и обучающимся, широкому кругу читателей. 

 Научная новизна, значимость работы 

Предметом настоящей научной работы стали особенности психологического 

портрета пациента с хронической болью. В исследовании кратко проанализированы, 

собственно, сущность и характеристики ХБС как такового. Отмечается, что 

психологический портрет такого пациента ожидаемо обладает определенными 

особенностями, которые налагают на его характеристики свойства самого по себе ХБС. 

ХБС в исследовании рассматривается как самостоятельная разновидность физиологической 

боли. Далее в настоящей работе автором анализируются непосредственно отличительные 

особенности психологического портрета – на примере двух совершенно разных подходов 

пациентов к переживанию ХБС, к работе над ее симптомами и последствиями. В результате 

мы получаем две качественно разных картины, каждая из которых уникальна в своем 

проявлении и в значительной степени зависит от психологических характеристик 

конкретной личности. 

В заключении работы также отмечается, что психологический портрет пациента с 

ХБС действительно многообразен, сложен, нестандартен, а значит, требует 

индивидуального подхода со стороны медицинских работников, окружения и самого 

пациента, собственно. Приведенные выше примеры данный тезис подтверждают. 

 Логичность и последовательность изложения материала. 
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