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 Актуальность темы: 

В статье представлены результаты дискурсивного исследования счастья как 

предмета научного анализа, основанного на 100 научных статьях (2024-2025 гг.), 

отобранных на сайте sciencedirect.com методом непрерывной выборки и 

проанализированных с применением идентификации семантических связей, семантической 

категоризации и конструктивного анализа понятия. Области применения понятия в 

научном дискурсе следующие: психология, социология, экология и медицина. Счастье — 

это многомерное понятие, реализуемое в различных научных областях, отражающих 

разные сферы человеческой жизни. Концептуальные связи охватывают, среди прочего, 

такие явления, как психическое здоровье, оптимизм, здоровый образ жизни, крепкое 

здоровье, долголетие, социальная взаимосвязь, социальные сети, лесной покров, 

управление парками, эко системные услуги, чистая энергия, зеленые насаждения, городская 

среда, благоприятная экосистема. 

 Научная новизна, значимость работы. 

Счастье — это многогранное понятие, на которое влияют социальные, 

психологические, маркетинговые, экологические и медицинские факторы. С 

психологической точки зрения, счастье включает в себя управление психическим 

здоровьем и смягчение депрессии, тревоги и негативных автоматических мыслей. Развитие 

оптимизма и формирование механизмов преодоления депрессивного настроения имеют 

решающее значение. В социологии счастье проистекает из ощущения благоприятной среды 

в районе проживания, общественного доверия, доступа к бесплатному образованию и 

комфортной городской жизни, сбалансированной со здоровой повседневной 

деятельностью. С экологической точки зрения, доступ к лесному покрову, зеленым 

насаждениям и благоустроенным паркам, в сочетании с озеленением улиц, способствует 

счастью, создавая условия, снижающие стресс, и улучшая качество воздуха. Защита 

ландшафта и продвижение чистой энергии имеют основополагающее значение для более 

здорового и счастливого общества. Устранение неравенства в сфере охраны окружающей 

среды обеспечивает равный доступ к этим благам. Использование климатического 

финансирования для содействия экологическому балансу увеличивает объем эко 

системных услуг, снижает вредные выбросы, такие как CO2, и в конечном итоге 

способствует долгосрочному благополучию. В медицине счастье связано с физическим 

здоровьем и благополучием, включая поддержание здорового индекса массы тела, заботу о 

здоровье полости рта и управление болью. Доступ к качественной медицинской помощи и 

использование медицинских технологий имеют важное значение. Развитие устойчивости и 

понимание влияния старения и инвалидности крайне важны для поддержания высокого 

уровня внутренних ресурсов. 

 Логичность и последовательность изложения материала. 

Присутствует 

 Проведение анализа по заявленной проблематике 

Приведен 

 Статистическая обработка материалов (эксперимент) 

Нет 



 Исполнение методов научного познания 

Да 

 Цитируемость научных источников 

Да 

 Научный стиль изложения, терминология 

Присутствует 

 Соответствие правилам оформления 

Да 

 Замечания рецензента (если есть) 

Нет 

Рекомендации к опубликованию (подчеркнуть) 

Публиковать безусловно Публиковать после 

доработки/устранения 

замечаний 

Отклонить (обосновать) 
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