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Название статьи: Роль эффективных коммуникаций врача и пациента как фактор 

успешного установления пациенту предварительного диагноза 

 Актуальность темы: 

Проблема коммуникации врача и пациента является одной из ключевых аспектов 

современной медицины, оказывая значительное влияние на качество оказания медицинской 

помощи и удовлетворенность пациентов лечением. Эффективная коммуникация 

способствует улучшению диагностики заболеваний, повышению приверженности лечению, 

снижению уровня тревожности и стресса у пациентов, а также уменьшению числа 

врачебных ошибок. Однако практика показывает, что уровень взаимодействия между 

врачом и пациентом зачастую недостаточен вследствие ряда факторов, среди которых 

дефицит времени врачей, недостаток навыков межличностного общения, психологическое 

напряжение пациентов, недостаточная информированность о заболевании и методах 

лечения, а также культурные различия и языковой барьер. 

 Научная новизна, значимость работы. 

Отношения врача и пациента представляют собой фундамент медицины. Именно 

доверие, взаимопонимание и уважение формируют основу эффективного взаимодействия. 

Без доверительных отношений пациент может сомневаться в назначениях врача, 

испытывать тревогу и стресс, что негативно сказывается на процессе выздоровления. 

Современная медицина стремительно развивается благодаря новым технологиям и 

методикам. Однако внедрение инноваций требует осторожности и взвешенного подхода. 

Врач обязан понимать преимущества и риски каждого метода, учитывая индивидуальные 

особенности пациентов. Здесь важно сочетание проверенных временем подходов с новыми 

возможностями, обеспечивающими лучший исход лечения. 

Возраст пациента также является значимым фактором. Молодые пациенты зачастую 

воспринимают здоровье иначе, чем пожилые. Для молодых характерно стремления быстро 

восстановить активность, вернуться к привычному образу жизни. Они ожидают быстрых 

результатов и склонны доверять врачам, использующим современные технологии. Старшее 

поколение, напротив, ценят опыт и традиционную медицину, иногда настороженно 

относятся к новшествам и предпочитают консервативные подходы. Врачи должны 

учитывать эти психологические особенности разных возрастных групп, выстраивая 

коммуникацию соответственно потребностям конкретного пациента. 

Таким образом, современный врач находится перед сложной задачей сочетания 

традиционного опыта с новейшими технологиями, принимая во внимание индивидуальные 

характеристики каждого пациента, включая его возраст и менталитет. 

 Логичность и последовательность изложения материала. 

Присутствует 

 Проведение анализа по заявленной проблематике 

Приведен частично 

 Статистическая обработка материалов (эксперимент) 

Да 

 Исполнение методов научного познания 

Да 



 Цитируемость научных источников 

Да 

 Научный стиль изложения, терминология 

Присутствует 

 Соответствие правилам оформления 

Да 

 Замечания рецензента (если есть) 

Нет 

Рекомендации к опубликованию (подчеркнуть) 

Публиковать безусловно Публиковать после 

доработки/устранения 

замечаний 

Отклонить (обосновать) 
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